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Profitons de la crise pour refonder la société, par Gérard Mermet
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La bulle financiére explose, la pauvreté, la faifegtinégalités gagnent du terrain dans le mondma@nent méme ou celui-ci prend conscience

que la planéte est dégradée, que les ressourddinstées et que la survie des especes vivangss plus assurée. Y compris la notre. Cette
concomitance inédite de difficultés, contraintemenaces constitue pourtant une chance historigidsformer le monde et d'y vivre mieux. La
France pourrait, si elle le voulait, étre a la poide ce combat.

Si la crise est inquiétante, voire obsédante daptupart des pays développés (les enquétes margprdas autres), elle I'est plus encore dangnotr
pays. Le moral est plus bas qu'ailleurs, l'inquiétplus mal vécue, la méfiance plus forte, le ayriplus apparent, la cohabitation plus difficile.
Certaines exceptions nationales sont des handickgdaptation (sans méme parler d'innovationgalisme ; uniformisme ; amoralisme ; "petisme" ;
culture de I'affrontement... Notre société "mécomgeraine” cultive ainsi le pessimisme et la petéchnomie souffre d'anémie et la société d'anomie
(disparition des repéres et valeurs collectifs gatamt de guider les comportements individuels).

Comment, dans ces conditions, aider les Franggésder (ou plut6t a retrouver) le moral ? On paireftrois suggestions. La premiére, en forme de
clin d'oeil, serait de s'éloigner davantage enderka réalité. Outre le recours (déja massif) atidépresseurs, on pourrait se conformer au précept
chinois des trois singes : ne rien voir (jeterdestes de télévision, ne plus lire les journaweg rien entendre (éteindre la radio, ne pas éctaser
conversations) ; ne pas parler (sauf pour comméggdyonnes nouvelles, si I'on en trouve encofdd)s cette inconscience volontaire ne ramenerait
pas linsouciance. Mieux vaut pour la démocratijgoetr les générations futures favoriser le débmeeviutants et Mutins que de voir s'accroitre le
nombre des Moutons (ou autruches).

La seconde suggestion, a priori plus facile a mettr oeuvre, serait de relativiser la misére nakorLe paupérisme, le misérabilisme, le dolorigte
le victimisme ambiants ne sont pas en effet degstias de dynamisation mais d'insatisfaction eedsion. Cela ne saurait empécher de reconnaitre et
de déplorer la recrudescence récente des inégadités/enus ou, surtout, des patrimoines.

La croissance n'a pas profité uniformément a tetls, solidarité nationale devra mieux faire sawvail de redistribution. Pour y parvenir, la
réduction sensible ou la suppression de certaggséinacceptables est un préalable : stock-optipasachutes dorés ; niches fiscales ; retraites
"coup de chapeau" ; rentes de situation et autie¢eges "haut de gamme".

Avant de demander aux classes moyennes de faieffdets, il faudra demander (ou imposer) & ladhensupérieure une participation plus grande a
la solidarité, un peu plus de décence et de vedu.importe si l'impact macroéconomique est falaldimension symbolique sera considérable,
comme ses conséquences sur le climat intérieuis @asituation actuelle, I'exemplarité est la cbadipremiére de la paix sociale, de l'adaptatian p
la réforme et l'innovation.

La troisieme suggestion est d'une autre naturendment n'a jamais été plus opportun pour réinveeterodele de société de consommation avec
lequel nous vivons depuis une cinquantaine d'aneéesii satisfait de moins en moins ceux qui erbénéficié. On constate en effet une assez faible
corrélation entre le niveau des dépenses et celobdtentement.

La consommation s'apparente a une recherche delatas, un moyen de remplir un vide existentig@issant. Avec, a la clé, beaucoup de
frustration et un peu de culpabilisation, accruelp@rise de conscience écologique. A quoi s'ajathiez beaucoup de Francais, le sentiment d'étre
manipulé par un systeme marchand qui apparait'gkisusteur” qu'exauceur de désir.

La régulation collective des marchés aujourd’huhgitée pourrait ainsi s'accompagner d'une régulatidividuelle des désirs. Elle est déja
apparente dans certaines stratégies d'adaptaorride ou de résistance a la société de consaommatises en place par des individus, des familles
ou des communautés. On peut citer péle-méle lgstexidu low cost ou du hard discount (qui ne seitet pas seulement parmi les ménages aux
fins de mois difficiles), les acheteurs de prodhits les partisans du commerce équitable ou sodideeux qui favorisent au contraire les producteu
locaux, ou les ap6tres de la frugalité.

Parmi les alterconsommateurs, quelques intégtisiesent leur plaisir dans l'abstinence plutdt daas I'abondance. Mais, pour le plus grand
nombre, la quéte est avant tout celle de I'harmdmi¢endance "éco” s'annonce en tout cas duraliéemélange I'€conomique et I'écologique, de
sorte que l'avenir est a I"éconologie”. A moing ge ne soit a I"'écolonomie”.

Le défi pour les années a venir n'est pas tanéfdemer I'offre (sous-entendu de réguler le caipita ou le libéralisme planétaire) que
d'accompagner une transformation de la demandestjein cours. Ceux qui imaginent que la crisea&sgtggere s'illusionnent. Mais ceux qui
prédisent la catastrophe pour les sociétés dévedspfont une mauvaise analyse. Le moment est araerparticulierement propice pour refonder
le systeme, dans le but de rendre les vies inddliielsi plus riches parce que plus autonomes etmeaptes, la planéte plus saine et durable, les
relations sociales plus détendues.



La nouvelle société de consommation possible nendait plus comme aujourd'hui en priorité & desivations "défensives", qui consistent a
réparer les dégats occasionnés par son fonctiomierseess ; mal-étre ; fatigue ; besoin de sertliv.. Elle refuserait d'étre le jouet des pressi
diverses exercées sur les individus pour gu'ibosent des attributs toujours renouvelés de la mnitée Elle ne reposerait plus seulement sur l& dés
mimétique, la comparaison et la compétition aveualLa nouvelle consommation serait ainsi davgetan miroir reflétant l'identité profonde des
individus qu'une vitrine exposant leur statut slodgairs différents roles et avatars. Elle ne sait/plus seulement a satisfaire les sens, mas& aus
donner un sens a la vie et de la longévité a leepta Il faut souligner que le seul horizon possi# cette remise en cause n'est pas la
"déconsommation”, facteur d'une décroissance qaitales conséquences douloureuses, voire déssestrgaour de nombreux individus.

Dans un contexte de difficultés avérées, de cafastis annoncées, une réflexion collective surdésuvs et les modes de vie est nécessaire. D'autant
gu'elle est moins un luxe de nantis qu'un réflexsutvie. Elle peut déboucher sur une "utopiestelifondatrice d'un nouveau modéle de
civilisation, avec des modes de vie plus satisfassdans un monde plus durable. Si I'on y parvi@npourra dire rétrospectivement : vive la crise !
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